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Beratung zum Thema
Gesundheit - Sagliginiz
icin tavsiyeler
DONNERSTAG & FREITAG NACH VEREINBARUNG

AR
Infos, Tipps und Austausch mit = ~

Zeynep Sahin (Heilpraktikerin) zu:

* Gesunde Ernahrung
» Bewegung und Entspannung im Alltag

« Vitamine, Mineralstoffe, Immunsystem
» Angebote der Krankenkassen
e Individuell & kostenfrei

FRAGEN UND ANMELDUNG
Bitte bei: Joanna Kalkowski

0177 5947 491
familienzentrum-otto-wels@pfh-berlin.de
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